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Objectifs d’apprentissages:

A la fin du webinaire, le participant sera en mesure de:

WEBINAIRE

De la pré-conception au post-
partum: prendre soin des femmes
vivant avec obésité

1 Mercredi
11 novembre

2026

Lien d’inscription

GEMOQ

Groupe d'étude
en médecine obstétricale
du Québec

Johesire

Prendre note que 25% du
temps sera consacré aux
questions de I'auditoire

1.Reconnaitre l'importance de I'évaluation pré-conception chez les patientes en situation d'obésité,

incluant le dépistage de comorbidités cardio-métaboliques et la revue médicamenteuse;

2.Planifier le suivi obstétrical des patientes en situation d'obésité au

plan maternel (gain pondéral et cibles glycémiques) et foetal.

3. Discuter des risques et bénéfices des différents modes
d'accouchement pour les patientes vivant avec obésité.

4. Formuler un plan de prise en charge pour favoriser la

perte de poids en post-partum.

N Comité scientifique-
Comité scientifique - GEMOQ:

MFMQ

Dre Catherine Dagenais
Dre Audrey-Ann Labrecque
Dre Véronica Moramarco
Dre Katherine Thériault
Dre Sandrine Wavrant

Dre Dina Zaki

Dre Sophie Grand’Maison
Dre Natasha Nathoo

Dr Eric Mereniuk

Dre Martine Morin

Dre Ingrid Noél

Dr Julien Viau-Lapointe
Dre Katérie Lévesque
Dre Héléne Marchand

Dr Sébastien Dion

Conférencieéeres:
Dre Claude-Emilie Jacob
Dre Emilie Lachance

Modéeratrice:
Dre Katérie Lévesque

La présente activité est une activité de formation
collective agréée (section 1) au sens que lui donne le
programme de Maintien du certificat (MDC) du College
royal des médecins et chirurgiens du Canada ainsi qu’une
activité de développement professionnel reconnue
(catégorie A) au sens que lui donne le College des
médecins du Québec. Cette activité a été approuvée par la
direction de Développement professionnel continu de la
Fédération des médecins spécialistes du Québec.

Vous pouvez déclarer un maximum de 1 heure en section 1
/ activité de développement professionnel reconnue
(catégorie A). Les participants doivent réclamer un
nombre d’heures conforme a la durée de leur
participation.


https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_3rRRea8yQX6W8CceJnvjEA#/registration
https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_3rRRea8yQX6W8CceJnvjEA
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